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INFORMACION DEL CURSO:

NORMATIVA DE REGULACION O BASE LEGAL. CRITERIOS TECNICOS

RD 1215/ 97, la Ley 31/95 y las prescripciones de la NTP 981 del INSHT

CARACTERISTICAS TIPO

Duracién: 8 horas. 2 horas de teoria y seis de practicas.

Modalidad: Presencial. Aula y campo de fuego. Tedrico practico

Lugar imparticién: Instalaciones de Elinor en los campos, Corvera de Asturias

Requisitos imparticidon: 1 monitor cada seis alumnos. Para mds alumnos es necesario profesor
ayudante.

Requisitos alumnos:  Capacidad de comprensién. Apto fisico.
OBJETIVOS TIPO DE LA ACCION FORMATIVA

e Obtencién de la capacitacién de OPERADOR de DUMPER segun exigencia del RD 1215/
97, la Ley 31/95 vy las prescripciones de la NTP 981 del INSHT.

e Adquisicién de los conocimientos necesarios para el manejo de DUMPER desde el
punto de vista profesional y preventivo.

e Aplicacién de consignas de seguridad a cada una de las funciones y actividades a
desarrollar con este equipo de trabajo en linea con las disposiciones legales, técnicas y
de la propia organizacion en que se realice el trabajo.

e Realizacién de las operaciones mas frecuentes con DUMPER de forma solvente y
segura.

e Conocer los riesgos laborales derivados del manejo de dicho equipo, adquiriendo los
conocimientos, habilidades y destrezas necesarias para evitar la materializacién de los
mismos.

e Desarrollar procedimientos de trabajo seguros con DUMPER.

e Adquirir una conciencia preventiva aplicable a las actividades diarias que el trabajador
realice con este equipo de trabajo.

CONTENIDO TIPO
TEORIA:

— Legislacion relativa a los equipos de trabajo automotores y a la prevencién de riesgos
laborales.
— Definicién de los trabajos con DUMPER:

Tipos y partes de DUMPER ("carretilla a motor con volquete")
o Conocimientos basicos sobre un DUMPER
o Chasis rigido o articulado

o Traccidon simple o 4x4

ELINOR PRECEP, S.L. Gutiérrez Herrero 52 - AVILES 984089946 arsenio@elinor.es www.elinor.es



mailto:arsenio@elinor.es
http://www.elinor.es/
http://www.google.es/imgres?imgurl=http://www.cochesaescala.es/imagenes/productos/Dumper_Thwaites_5TM_a_escala_135_7026_0.jpg&imgrefurl=http://www.cochesaescala.es/&h=347&w=500&tbnid=0CNeza6D1a30wM:&zoom=1&docid=2_wRxxADkmNJWM&ei=ym4JVeKfF8rTU__3geAJ&tbm=isch&ved=0CBQQMygMMAw4ZA

1S0 9001

UNE 58451

BUREAU VERITAS BUREAU VERITAS BUREAU VERITAS

Certification

Certification Certification

— ldentificacidn de peligros (atropellos, vuelco, atrapamientos, caida de objetos, electrocucion,
explosién, incendio, proyecciéon de particulas, ruido, vibraciones, etc.).

Medidas preventivas especificas del DUMPER:

— Accesos.

— Normas de circulacién.

— Reglas de estabilidad aplicables al DUMPER.

— Dispositivos de proteccién del DUMPER.

— Distancias de seguridad y sefializacién.

— Protecciones colectivas e individuales.

Medios auxiliares, equipos y herramientas (incluyendo equipos intercambiables del DUMPER):
— Utiles del equipo de trabajo.

— DUMPER: Normas de mantenimiento y verificaciones basicas, manual del fabricante,
caracteristicas de los principales elementos, dispositivos de proteccidon, documentacion,
sistemas de elevacidn, etc.

— Verificacion, identificacidn y vigilancia del lugar de trabajo y de su entorno.

— Interferencias entre actividades.

— Derechos y obligaciones.

PRACTICA:

Toma de contacto con el DUMPER.

— Preparaciéon del DUMPER para el trabajo, incluyendo el montaje de equipos intercambiables.
— Practicas de manejo del DUMPER, por ejemplo:

— Realizacién de las comprobaciones diarias y periddicas de seguridad.

— Ejercicios para estabilizar el equipo en diferentes tipos de superficies.

— Movimientos del DUMPER con carga y en vacio.

— Adiestramiento en el manejo con carga.

— Trabajos con peligros especiales (zanjas, proximidad de lineas eléctricas...).

— Simulacion de situaciones de riesgo.

— Primeros auxilios y medidas de emergencia.

Caracteristicas de la edicion del curso solicitado

Cliente:

Grupo destinatario:

N2 de horas:

N2 de alumnos:

Lugar de imparticion:
Modificaciones del programa:
Edicién o entrega de manuales:

NOTA:

Esta ficha de caracteristicas tipo, contenidos y objetivos del curso LCI (lucha contra incendios), es
adaptable, por ello el ultimo apartado sirve para obtener los datos de la edicidn especifica del grupo
que se solicite. Los datos y modificaciones oportunas, puede indicarlas aqui, via e-mail, teléfono...para
posteriormente hacerle la oferta con el disefio definitivo.
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